EMBERI EROFORRASOK

NYIREGYHAZI
EGYETEM

MINISZTERIUMA
GydgytestnevelésTagozat

,105 EVES A GYOGYTESTNEVELES”

orszagos programsorozat

Nyiregyhaza
Meghivo

Az MTTOE Gydgytestnevelés Tagozata, és a
Nyiregyhazi Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Intézete
tisztelettel meghivja Ont,

2021. oktdéber 22-én tartandd gydgytestnevelés szakmai napjara.
Helyszin:

Nyiregyhaza
Nyiregyhazi Egyetem
4400 Nyiregyhdza, SOstdi ut 31/B
,A” épllet, 253-as el6add
Tamogatok:

Emberi Eréforrasok Minisztériuma - Sportért FelelSs Allamtitkarsag
MTTOE

Szabolcs- Szatmar- Bereg Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Nyiregyhazi
Tagintézménye

A rendezvény az aktualis jarvanylgyi szabalyoknak megfelel6en keril lebonyolitasra.
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2021. oktdber 22.
Regisztracid: 8.30-9.15 Oraig
Programok:
9.00-9.10
Megnyitd: Gaszperné Roman Margit, Nyiregyhazi Tankerileti Kézpont igazgatdja
9.10-9.20

KoszontSk: Kovacs Eva Gyongyi, Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Nyiregyhazi
Tagintézmény igazgatdja

Koévesdi Orsolya, MTTOE Gydgytestnevelés Tagozat elndke
9.20-9.30

A gybgytestnevelés helyzete Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyében- Jeszenszkiné Baké Gabriella,
gyogytestnevelés munkak6zosség vezetd

9.30-10.00

Testnevel6 tandari példamutatds és az egészségmagatartds kozvetitése a bemutatds mddszerén
keresztil- Molnar Anita doktorandusz, Nyiregyhdazi Egyetem, Testnevelés és Sporttudomanyi Intézet

Témavezetd: Dr. Vajda lldiko, féiskolai tanar, Intézményigazgatd, Nyiregyhazi Egyetem,
Dr. Bognar Jozsef, egyetemi tanar, intézményigazgatd, Eszterhazy Karoly Egyetem
10.00-10.30

Sulyos problémak- diagnosztikus lehetGségek és terapias prébdlkozasok a gyermekkorban- Dr. Kantor
Irén, gyermek endokrinoldgus szakorvos

10.30-11.00

Sulytalan sulyossag- pszicholdgiai kérdések az evészavarok témakorébél- Dr. Szabdné Czeglédy
Orsolya, klinikai szakpszicholdgus

11.00-11.30

Motivacid, testsulykontroll a testnevelés- és gydgytestnevelés 6ran- Dr. Tiszané Séja Teodora,
gyogytestneveld

A rendezvény az aktualis jarvanylgyi szabalyoknak megfelel6en keril lebonyolitasra.
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SZENDVICS-, KAVESZUNET

12.15-13.00

Motivacid, testsulykontroll a testnevelés- és gydgytestnevelés 6ran- Vidané Szabd Krisztina,
gyogytestneveld

Helyszin: Testnevelés és Sporttudomanyi Intézet, T/2 sportcsarnok

A jelenlévék aktiv részvételére szamitunk!

13.15-14.00

Az obesitas megelGzése, és a terapids lehet6ségek az uszoddban- Szabé Péterné, gydgytestneveld
Helyszin: Testnevelés és Sporttudomanyi Intézet, Uszoda

A jelenlévék aktiv részvételére szamitunk!

Arendezvény ingyenes, de regisztraciohoz kotott. Az esetleges valtozasokrdl a
regisztracioban megadott elérhet6ségen tdjékoztatjuk a jelentkezdket.
Regisztracids link: https://forms.gle/iQ3Yf1ICGAZgN5M3C8

Sok szeretettel varunk minden kedves érdekl6dét!

Tamogatok:

Szakszolgalat

Nyiregyhdza

A rendezvény az aktualis jarvanylgyi szabalyoknak megfelel6en keril lebonyolitasra.


https://forms.gle/iQ3Yf1CGAZgN5M3C8

